
辻本太朗

皆様

秋の清々しい晴天の 1日，人出も多い中、練習が行われました。

少し人数としては寂しかったですが，濃い～～練習ができたと思います。

【日時】2024 年 11 月 23 日（土）13:30～16:50

【場所】国立オリンピック記念青少年センター

【参加者】敬称略 10 名

T1:宗友，炭山，田中

T2:西岡，中山，辻本

B1:井辻

B2:土井、村田，大山

【内容】

①明るい光に満ちた季節は戸惑いをやめ（ローセキ 6番）

https://youtu.be/iw3UtUzkNzg?si=kqS6Yowve53FQdFm

https://youtu.be/421IS1f6yxo?si=Es1UstGUpXphtPd6

②深い眠りに包まれて

https://youtu.be/uA8ylNl6gHM?si=wMn4xC3hajazwbXu

https://youtu.be/zXupD4-dH2I?si=E47tsLs4WOX58ZQK

※皆様音とり，テキストつけに大変前向きに進めていただいています。個人個

人ツボにハマっているところがあると思いますので，注意していきましょ

う！！

【次回予定】

【日時】2024 年 12 月 7 日（土）13:30～16:30（利用規約で 16:30 まで）

【場所】場所にご注意！

五反田文化センター第 3スタジオ（JR 五反田駅から徒歩 15 分ほか）

https://shinagawa-gotanda-planetarium.com/access/

【予定】

13:30～13:50 ストレッチ，発声

13:50～15:00 深い眠りに包まれて

15:05～16:25 おらしょ 1

https://youtu.be/iw3UtUzkNzg?si=kqS6Yowve53FQdFm
https://youtu.be/421IS1f6yxo?si=Es1UstGUpXphtPd6
https://youtu.be/uA8ylNl6gHM?si=wMn4xC3hajazwbXu
https://youtu.be/zXupD4-dH2I?si=E47tsLs4WOX58ZQK
https://shinagawa-gotanda-planetarium.com/access/

